Miejsce konferencji:

Medical SPA Hotel Lawendowe Termy ****
ul. abp. Jakuba Swinki 10

99-210 Uniejow

tel kom. +48 882 19 42 85

tel.: +48 42 233 47 00

fax: +48 42 233 47 60
www.lawendowetermy.pl

Koszt uczestnictwa
Cztonkowie PTLMM 300 PLN
Pozostali uczestnicy 350 PLN

Zgtoszenia udziatu prosimy przesytaé na adres na adres PTLMM :

e-mail: kontakt@medycyna-manualna.eu ( scan, zdjecie JPG )
poczta: PTLMM ; 90-513 £6d7, ul. A. Struga 24

Formularz zgtoszenia do pobrania ze strony PTLMM

w zaktadce Konferencja Uniejow

www.medycyna-manualna.eu

Dla uczestnikdw konferencji przygotowano miejsca
w Hotelu Lawendowe Termy ****
w promocyjnych cenach

Prosimy o dokonanie rezerwacji,
bezposrednio w recepciji hotelu,
kontakt powyzej

[lo$¢ miejsc ograniczona

Mozliwe noclegi w okolicznych hotelach :

Dom Pracy Twdérczej - www.termyuniejow.pl/pl/dom-pracy-tworczej
Hotel Zamek - www.termyuniejow.pl/pl/pokoje

Zagroda Mtynarska - www.termyuniejow.pl

Konferencja naukowa

1Y)

POLSKIE TOWARZYSTWO LEKARSKIE
MEDYCYNY MANUALNE]

Interdyscyplinarne
Metody Leczenia
Zespotow Bolowych
Kregostupa

Konferencja poswiecona pamieci
profesora Karela Lewita

Uniejow 14 -16.11. 2014

Organizatorzy :
Polskie Towarzystwo Lekarskie Medycyny Manualnej
Medical Spa Hotel Lawendowe Termy




Program konferencji:

PIATEK

Sesjal-17:00

Fizjoterapia
1. Zespoty bdolowe dolnego odcinka kregostupa.
Model wspotpracy lekarza i fizjoterapeuty - prof. J. Raczkowski ( 15 min )
2. Zastosowanie gtebokiej stymulacji elektromagnetycznej w leczeniu
przewlektych zespotéw bélowych dolnego odcinka kregostupa
dr A. Przedborska, dr M. Misztal, prof. J. Raczkowski (15 min)
3. Zagadnienie bolu kregostupa w metodzie integracji strukturalnej
KMI i koncepcji Anatomy Trains T. Myersa - mgr W. Cackowski ( 20 min )

Sesja Il - 18:30

Interdyscyplinarne podejscie do leczenia zespotéw bélowych kregostupa

1. Miednica, a kregostup - dr A. Sadowski ( 15 min )

2. Stopa, a kregostup - dr R. Wetoszka ( 15 min)

3. Wptyw zaburzen funkcjonalno$ci stop na ustawienie kregostupa u dzieci i
mtodziezy - dr P. Kliszcz

4. Zespot bolowy dolnego odcinka kregostupa,
a stabilizacja migsniowa (15 min ) - prof. J.Fabi$

5. Aurelka — prezentacja firmy (10 min ) - M.Leszczynski

Kolacja - 20:30
SOBOTA

Sesja lll - 9:30

Sesja Jubileuszowa
1.Prof. H.Chmielewski -  Karel Lewit tworca Terapii Manualnej ( 30 min )
2. Dr W.Chudzik - Jubileusz 80-cio lecia prekursora Polskiej Szkoty

Terapii Manualnej Profesora H. Chmielewskiego ( 20 min )
3. Prof. T. Domzat — Wybrane historie i anegdoty neurologiczne ( 30 min )
4. Dr P. kyczak - Fraszka w Neurologii , Neurologia we Fraszce ( 20 min. )
5. Doc. MUDr. Vlasta ToSnerovd,CSc

Co se zménilo v Myoskeletélni Mediciné za poslednich 15 let -

- z pohledu profesora Lewita. (45 min.)

Terapia manualna - 11:30
1. Terapia manualna wg Lewita - dr J. Stodolny (20 min)
2. Diagnostyka mechaniczna i terapia wg McKenzie - mgr A. Wozny (20 min )
3. Zespoty bolowe kregostupa wg koncepcji FOI - terapia i wyniki
dr J. Jasiega (20 min)

Obiad - 13:30

Sesja IV - 14:30

Iniekcje

1. Iniekcje pod kontrolg USG - dr M. Zawal ( 20 min )

2. Mezoterapia w zespotach bolowych kregostupa

dr A. Kubiak- Wojtczak ( 20 min )

3. Akupunktura - dr B. Lkhagvajav ( 15 min )

4. Igtoterapia w leczeniu zespotow bdlowych kregostupa
dr J. Stodolny (15 min)

5. Guna Polska - prezentacja firmy P. Gustaw (10 min )

Sesja V - 15:00
Metody inwazyjne
1. Wspdtczesne trendy w chirurgicznym leczeniu chordb kregostupa
prof. A. Radek , dr M. Grochal , dr J. Karbownik, dr M. Radek ( 15 min )
2. Leczenie operacyjne kregozmyku - dr M. Swiderski ( 20 min
3. Endoskopowe leczenie kragzka miedzykregowego - dr P. Winkler ( 15 min

)

)

4. PLDD ( Przezskorna Laserowa Dekompresja Dysku )
dr M. Wojtacha, dr N. Przybytko ( 20min )

Uroki Hotelu Lawendowe Termy - 16:30 - 20:00
Zebranie sprawozdawcze PTLMM ( dla cztonkéw PTLMM ) -16:30 - 17:30

Spotkanie towarzyskie - 20:00

NIEDZIELA

Zajecia warsztatowe - 10:00

1. Metody diagnostyki komputerowej aparatu ruchu

i ich zastosowanie w leczeniu, rehabilitacji i zaopatrzeniu ortopedycznym
mgr Karolina Swiderska, mgr Iwona Kotat

2. Metody iniekcji pod kontrolg USG - dr M. Zawal

3. Mezoterapia w zespotach bolowych kregostupach - dr A. Kubiak-Wojtczak
4. Podejscie do problemow przewlektych bolow kregostupa

w metodzie integracji strukturalnej KMI T. Myersa - mgr W. Cackowski

6. Diagnostyka mechaniczna i terapia wg. McKenzie — mgr A. Wozny




